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WSTEP METODY

+ Tréjwymiarowa manometria wysokiej rozdzielczosci (3D-HRAM, ang. three-dimensional high- |* Do badania prospektywnego wigczono dzieci w wieku 5-18 lat z FC rozpoznanym na
resolution anorectal manometry) jest najbardziej zaawansowang i precyzyjng metodg do oceny podstaW|e_Kryter|_ow I’?zymsklch IV. |
funkcji zwieracza odbytu, umozliwia ocene ciénien generowanych przez poszczegéine miesnie © U wszystkich pacjentow wykonano 3D-HRAM 1 BET.
kanatu odbytu. * Na podstawie manometrii DD rozpoznawano w przypadku braku adekwatnego spadku
+  Test wypierania balonika (BET ang. balloon expulsion test) jest prostym i tanim narzedziem  cisnienia w kanale odbytu w trakcie proby parcia. | | |
stosowanym u o0soOb dorostych jako badanie przesiewowe w diagnostyce defekacji| ° !\Ia pgdstame BET DD rozpoznawano w przypadku braku wydalenia balonika w czasie 1, 2
dyssynergiczne] (DD, ang. dyssynergic defecation), ktora jest jedng z przyczyn zaparcia I 3 min.
czynnos$ciowego (FC, ang. functional constipation). * QOceniano zgodnosc miedzy 3D-HRAM a BET w rozpoznawaniu DD | na te] podstawie
« Celem tego badania byla ocena przydatnosci 3D-HRAM i BET u dzieci z FC, w tym: wyznaczono punkt odcigcia dla testu wypierania balonika.
» ocena czestosci DD u dzieci z FC, » Podzielono pacjentow na 2 grupy: grupe, ktora wydalita balonik (BET -) oraz grupe, w
+ poréwnanie zgodnosci 3D-HRAM z BET, ktorej sie to nie udato (BET +). Porbwnano wartosci parametrow manometrycznych miedzy
« okreslenie punktu odciecia dla BET u dzieci, obiema grupami.
+ analiza wplywu ci$nien poszczegodlnych segmentéw odbytu na czas BET. * Przeprowadzono analize cisnien segmentow kanatu odbytu w obu grupach i1 okreslono
korelacje wartosci cisnienia w poszczegolnych segmentach z czasem wydalenia balonika.

WYNIKI

Ryc. 1 Rozktad procentowy poszczegolnych typow | Ryc. 2 Wartosci ci$nien poszczegélnych segmentéw kanatu

* Do badania wtgczono 81 dzieci (58% chtopcoéw, mediana defekacji dyssynergicznej
wieku 10 lat).

* DD rozpoznano na podstawie 3D-HRAM u 46 dziec
(56,8%) oraz na podstawie BET u 49 dzieci (60,5%).

Najczesciej wystepujgcym typem DD byt typ Il (35,6%).
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odbytu oraz miesnia fonowo-odbytniczego w trakcie proby
parcia

 Najlepszg zgodnos¢ pomiedzy 3D-HRAM a BET
obserwowano dla kryterium czasu wydalenia balonika
>2min (Kappa=0,65) co przyjeto jako punkt odciecia dla
BET.

 Pomiedzy pacjentami z prawidtowym wynikiem BET, a tymi
ktorym nie udato sie wydali¢c balonika stwierdzono istotne
roznice w wartosciach parametrow manometrycznych
takich jak: resztkowe cisnienie w kanale odbytu
(55, 7/mmHg vs 90,2 mmHg; p=0,000), procent relaksacji

kanatu odbytu (31,5 vs 3,0; p=0,000) oraz roznica cisnien m

odbytowo-odbytniczych (-20,5 vs -58,5; p=0,000). - 3D-HRAM i BET sg przydatnymi badaniami
* Wykazano istotne statystycznie roznice w wartosci cisnien diagnostyce zaparcia czynno$ciowego u dzieci.

we wszystkich segmentach kanatu odbytu w trakcie proby ., pp wystepuje u ponad potowy dzieci z FC.

parcia pomiedzy grupg, ktora wydalita balonik, a grupg . |stnigje dobra zgodnosé pomiedzy 3D-HRAM a BET w
ktorej sie to nie udato. (Ryc. 2) diagnostyce DD u dzieci. | 5 | | — |
° StherdzonO |Stotna korelacje pomledzy Clénlenlem W . Punkt OdC|QC|a d|a BET >2 mm pgzwa|a na OSIagnleCIe PROKSYMALNA CZESC KANALU ODBYTU DYSTALNA CZESC KANALU ODBYTU

trakcie proby parcia a czasem BET w nastepujacycl dobrej zgodnosci z 3D-HRAM u pacjentéw z FC.

segmentach Kanatu OdbthZ Iewym proksymalnyrr e Na czas BET istotnie Wp’rywa cidnienie z segmentc')w PRM — miesien tonowo-odbytniczy (ang. puborectalismuscle), BET- test wypierania balonika

=0,03), lewym dystalnym -0,02 oraz rawvnm : : (ang. balloon expulsion test), DD - defekacja dyssynergiczna (ang. dyssynergic defecation), DD
(p ) - y y y (p ) P y prOkSymalnego Iewego oraz od p0W|edn|o dyStalnyCh BET (-) - grupa, w ktorej nie rozpoznano DD na podstawie BET, DD BET (+) - grupa, w ktore;
dystalnym (p=0,02).

lewego | prawego. rozpoznano DD na podstawie BET

«=BET (-)

«=BET (+)

Cisnienie kanatu odbytu w trakcie proby parcia (mmHg)

Segment Segment Segment Segment Segment Segment Segment Segment PRM
przedni lewy tylny prawy przedni lewy tylny prawy




